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Yoshin ruy fondatore Akiyama Shirobei 1632

Randori
e d

W

Educazione fisica

il Rentai ho

Educazione
fisica

Shin no shindo ryu nasce dalla Yoshin ryu 1660 circa

v

Iso Matauemon Masatari dopo avere studiato nella Yoshin
e Shin no shindo ryu fonda la Tenjin shin’yo ryu 1720 circa

'\

Iso Matauemon Masatomo Capo scuola della terza
generazione della scuola Tenjin shin’yo ryu con Fukuda Hachinosuke sono i
Maestri di Kano Jigoro nel 1877

Chiiku
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(Educazione inz‘e//ettua/e)

)

JIGORO KANO FONDA Shushin ho

Educazione
spirituale

IL KODOKAN JUDO
1832

Tokuiku
Educazione morale

/,( Atewaza )
_,( Nage waza )
~ ( Katamewaza)
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Dalla Kito ryu nascono molti maestri fra cui lkubo Tsunetoshi, allievo di
Hatenaka Sennosuke e Maestro di Kano Jigoro
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Terada Kanuemon Masashige dopo avere studiato la Fukuno
ryu fonda la Kita ryu 1660 circa

Shobu ho
Combattimento
3 reale
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Fukuno tyu fondatore Fukuno Masakatsu
1650 circa
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Nage waza
Go Kio

Katame waza
San kyo

Rentai
no kata

—
4 )
Randori

no kata
(o )
Shobu

no kata
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—> Nage no kata
Katame no kata

Te waza
Koshi waza
Ashi waza

Ma sutemi waza

Yoko sutemi waza

Oase waza
Shime waza
Kansetsu waza

Seiryoku zen'yo
kokumin taiiku
Juno kata

Kime no kata
Kodokan
goshin jutsu
Joshin ho no kata

Kito ryu
Koshiki no kata
Tenjin shin'yo ryu
Itsutu no kata

DAL JUJUTSU
AL KODOKAN

JUDO




